
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Convegno 26 Maggio 2012 
Sala E. De Pasquale del Palazzo Comunale di Latina 

 

                          

 

 

Alimentazione  e Tumore della Mammella : 

essere in   forma…Ti  con gusto 

 

 

 

Bozza Programma 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

9.00 -  Saluti Istituzionali Autorità Locali  

 9.15 -  Apertura del convegno 

   

• Paola Bellardini - Presidente A.N.D.O.S onlus comitato Latina 

  Responsabile Programmi Screening Oncologici – Azienda U.S.L di Latina 

• Flori Degrassi  - Coordinatrice Nazionale A.N.D.O.S onlus 

 Direttore Sanitario Azienda Ospedaliera Università Senese “Le Scotte” 

 

9.40 -   Inizio I sessione:  

            La prevenzione secondaria nel tumore al seno 

            Moderatrice : Nicoletta Nicoletti - A.N.D.O.S onlus comitato Latina 

  

• Carlo De Masi - Radiologo – Responsabile Screening Azienda U.S.L di Latina 

           relazione: “10 anni di screening mammografico A.U.S.L di Latina” 

• Fabio Ricci - Chirurgo Senologo -  P.O. Nord Azienda U.S.L di Latina  

            relazione: “Dalla mastectomia radicale alla chirurgia oncoplastica, dalla 

            dissezione ascellare al linfonodo sentinella” 

 

• Enzo Veltri - Primario Oncologo - P.O. Nord Azienda U.S.L di Latina 

relazione: “La terapia medica del carcinoma della mammella” 

• Genoveva Boboc - Medico Radioterapia Oncologica, Ph.D. – Divisione di 

Radioterapia Azienda Ospedaliera S.Camillo Forlanini di Roma)   

 relazione: “Carcinoma della  mammella: radioterapia e alimentazione”                                                                                                              

• Patrizia Pasanisi – Medico Nutrizionista, Epidemiologo – Dir. Medico presso il  

Dipartimento di Medicina Predittiva e per la Prevenzione della Fondazione IRCCS- 

Istituto Nazionale Tumori - Milano 

relazione: “Il Progetto DIANA e l’esperienza di Cascina Rosa: principi nutrizionali 

nell’attività di prevenzione sui pazienti” 



 

 

11.00 – Pausa coffee break 

11.30 -  Inizio II sessione :  

             La prevenzione primaria intesa come stile di vita alimentare e motorio 

             Moderatrice : Nicoletta Nicoletti - A.N.D.O.S onlus comitato Latina 

 

• Claudia Savina  - Specialista in Scienze della Nutrizione - Scuola di Specializzazione 

in Scienze dell'Alimentazione dell’Università La Sapienza di Roma  

            relazione: “Obesità e tumore della mammella” 

 

• Federica Sebastiani – Dottore di Ricerca in Oncologia Sperimentale e Clinica - 

Dipartimento di Oncologia Università di Modena e Reggio Emilia  

relazione: “L'esperienza del Progetto EMILI: prevenzione nelle donne con  tumore 

mammario attraverso l'educazione alimentare e al movimento” 

 

• Silvia Bravo - Specialista in Medicina Interna - Nutrizione Clinica di Latina  

            relazione: “Nutrizione e tumore della mammella” 

 

• Gina Proietti – Fisioterapista – Servizio di Riabilitazione Oncologica - C.A.R. di 

Roma  

relazione: “L’esperienza del gruppo di self-care con donne operate al seno: il  momento 

riabilitativo e la sinergia con il Nordic Walking” 

                                        

• Martina Celebrin - Istruttrice Scuola Italiana Nordic Walking di Roma 

            relazione: “Il Nordic Walking come strumento di prevenzione e   riabilitazione per le donne 

operate al seno” 

 

  12.30 – Interventi Ospiti / discussione / conclusioni 

 

La segreteria organizzativa del convegno : 

Prof.ssa Nicoletta Nicoletti tel. 380-25 42 271 

nike.nike@alice.it 

andosonluslatina@email.it  

 


