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RAZIONALE
L'idea del Corso nasce dall’applicazione pratica dell'art. 5 del
vigente Codice di Deontologia Medica, il quale affida a tutti i
medici il compito di tutelare l'ambiente in cui si vive per salva-
guardare la salute delle persone. L'interesse dell'Ordine dei Me-
dici di Latina su tale articolo diventa più consistente nel luglio
2009, quando, in seguito allo stimolo ricevuto dalla Federazione
Nazionale degli Ordini dei Medici per la costituzione di una
Commissione per l'ambiente, fu creato un gruppo di lavoro com-
posto da alcuni consiglieri dell'Ordine. Tale gruppo partecipò
nel settembre del 2009 al Congresso Nazionale di Firenze su
“Salute e Ambiente” organizzato dall'Associazione Italiana Me-
dici per l'Ambiente (ISDE Italia). In tale Convegno, in cui si par-
lava di inquinamento globale del nostro pianeta, fu approvato
un Documento-Appello, sottoscritto dalla FNOMCeO, da pre-
sentare al Congresso mondiale di Copenaghen del dicembre
2009, organizzato dall'ONU. Tale documento, preparato da Me-
dici, Ricercatori e Scienziati italiani intendeva indirizzare i go-
verni mondiali ad un Accordo, e in particolare ad un confronto
tra Scienza , Etica e Politica, per limitare le future quote di emis-
sione dei gas che alterano il clima, riducendone le emissioni
dell'80% entro il 2050 nei Paesi ricchi, rispetto al 1990, e di con-
seguenza  evitare il più possibile i cambiamenti climatici legati
ad essa, promuovendo nel contempo scelte dei cittadini per bassi
consumi, e favorendo tali scelte da parte dei governi con ade-
guate politiche per il risparmio dell'energia. Relativamente agli
effetti sulla salute l'Organizzazione Mondiale della Sanità ha sti-
mato un incremento della morbilità e della mortalità soprattutto
tra gli anziani, i bambini e le persone con malattie croniche car-
diache e polmonari, una maggior insorgenza e diffusione di ma-
lattie infettive dovute allo spostamento, dalle zone tropicali al
nord e al sud del pianeta, di vettori di malattie infettive, una mi-
nore disponibilità di acqua potabile a causa della siccità e delle
inondazioni, una maggior incidenza di malattie provocate dal-
l'uso di acque contaminate, effetti dannosi sugli organismi ter-
restri e acquatici e conseguente compromissione della
produzione alimentare su tutto il pianeta. Da questi dati si evince
che compito del Medico, per tutelare la salute delle persone è
soprattutto dare il “buon esempio” e fare opera di sensibilizza-
zione e di educazione sanitaria, affinché ogni soggetto dia il suo
piccolo contributo per limitare l'inquinamento atmosferico, delle
acque e dell'ambiente in cui viviamo,  perché:

“GLI  UOMINI SONO RESPONSABILI DELLA SALUTE

DELL'AMBIENTE,  I MEDICI LO SONO DUE VOLTE”

L'Ordine dei Medici di Latina, pertanto, ha promosso, nell’am-
bito della propria sfera di azione, la realizzazione di un primo
corso “Ambiente e salute: il medico e le patologie ambientali”,
che si svolgerà a Latina presso la sua sala conferenze sita in La-
tina, piazza Celli 3, sabato 13 ottobre 2012. Il Corso verrà rea-
lizzato nel quadro del progetto “Salute e Ambiente” e si avvarrà
per la sua realizzazione, anche del contributo dell’Azienda USL
Latina in virtù del protocollo d'intesa “Sinergie”, sottoscritto
nel 2011 con il nostro Ordine.

Tutti gli iscritti sono invitati a partecipare.



PROGRAMMA

9.00 iscrizione  partecipanti

Saluto delle autorità

9.30 Ruolo del medico nella prevenzione

delle patologie correlate  all'ambiente

Gruppo di lavoro Salute e Ambiente

dell’Ordine dei Medici di Latina

10.00 inquinamento ambientale: rischio biologico,

fisico e chimico

ERNESTO BURGIO

10.30 inquinamento ambientale e malattie:

allergie, malattie cardiovascolari, obesità,

diabete, autismo e malattie degenerative

ERNESTO BURGIO

discussione

11.30 l'Arsenico nelle acque destinate a consumo

umano nel  lazio: problematiche  sanitarie,

ambientali e proposte di intervento

ANTONELLA LITTA

12.00 Cancerogenesi ambientale e

prevenzione primaria

ERNESTO BURGIO

discussione e conclusioni. Verifica con questionario

Relatori

ernesto burgio
Pediatra – Presidente ISDE Scientific Committee

Commissione Ambiente e Salute della SIP

(Società Italiana di Pediatria)

Antonella litta
Referente della sezione ISDE Italia della provincia di Viterbo

Medico di Medicina Generale - Reumatologo

La ISDE Italia - Associazione Italiana Medici per l’Ambiente
(www.isde.it) rappresenta nel nostro Paese la

International Society of Doctors for the of Environment
e ha contribuito alla realizzazione del Corso.
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