
     

                                                                                   
 
 
 
 
 

AZIENDA  U.S.L. LATINA 
 
 
 

“LA  SICUREZZA  DELLA PERSONA  SUL  LAVORO  . 
PROBLEMATICHE E RISCHI CONNESSI  ALL’USO DI 

SOSTANZE NELL’AMBIENTE DI LAVORO” 
 
 
 

GIORNATA DI  AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 
SUL LAVORO E  LA   SICUREZZA 

 
 
Progetto di attività mirata alla informazione e prevenzione  relativamente alla influenza 
dell’uso di sostanze stupefacenti in determinate categorie di lavoratori che svolgono 
mansioni comportanti rischi per la sicurezza, l’incolumità e la salute di terzi. 
 
 
Obiettivi : aggiornamenti sull’ influenza dei comportamenti d’abuso in ambito lavorativo 
in vista dell’attuazione della recente normativa in materia di controllo e rilevazione di 
eventuale uso di sostanze stupefacenti in particolari categorie di lavoratori (vedi attività 
professionali riportate nell’elenco allegato alla Conferenza Unificata del 30/10/2007). 
Confronto fra professionalità e Servizi coinvolti. 
 
 
 
 
 
 
 
 

    REGIONE 
    LAZIO 



 
 
PRIMA GIORNATA 
 
ore  8,30    Registrazione dei Partecipanti al Corso 
 
ore  9,00   Saluto del Direttore Sanitario Aziendale Dottor Carlo Saitto 
                 Presentazione del Corso ECM. (Direttore del Distretto Aprilia-Cisterna            
                 Dott.  Belardino Rossi  
 
ore  9,30    La diffusione ed i contesti d’uso delle principali sostanze psicotrope e  
                   stupefacenti, il loro uso ed abuso, dati statistici epidemiologici relativi. 
                  ( Dr.ssa A.M. Cioce) 
 
ore  10,30  Il consumo e l’abuso di bevande alcoliche, trend italiano ed europeo. 
                  (Dr. F. Dei Giudici). 
 

ore 11,30 – 12,00  Pausa 
 
ore 12,00  L’importanza degli accertamenti diagnostici, le certezze ed i limiti. Il ruolo  
                  del  Laboratorio di analisi tossicologica. 
                  ( Prof.ssa L. Antonilli). 
 
ore 13,00 Discussione 
                              

ore 13,30 - 14,30    Pausa 
 
 
ore 14,30  La Diagnosi Clinica:  uso abuso, dipendenza. Segni sintomi e test 
           standardizzati. 
           ( Prof.ssa C. M. Grassi). 
 
ore 15,30  Gli effetti  psicofisici delle varie sostanze d’abuso e l’influenza 
                 sulle performances lavorative. Il ruolo e l’influenza delle terapie 
                 disassuefative.. 
                  ( Prof.  P. Nencini).  
 
ore 16,30 Discussione e confronto con i partecipanti 
 
ore 17,30 Chiusura della prima giornata. 
 
 
 
 
 
 



SECONDA GIORNATA 
 
 
Ore 9.00 Registrazione dei partecipanti ed apertura dei lavori 
 
ore 9,30    Il Documento della Conferenza Unificata del 30/10/2007 e la normativa di  
                   riferimento. 
                   Le ragioni e  la necessità di una normativa ad hoc. 
                   ( Dr. Sabatucci). 
 
ore 10,30    Il Ser.T e gli accertamenti richiesti dal Medico Competente. Una proposta  
                   operativa in linea con la normativa vigente.  
                   (Dr. C. De Mei). 
  

ore 11,30 – 12,00  Pausa 
 
Ore 12,00   Il Laboratorio di Tossicologia della AUSL di Latina : procedure per la                              
                   raccolta  del campione biologico e la catena di custodia. Esemplificazione del  
                   percorso diagnostico. 
                   (Dr. V. Rossi) 
 
ore 13,00   Discussione 
 
ore 13, 30   Questionario ECM partecipanti 
 
ore 14,00    Chiusura lavori 
 
 
 
 
Sede delle giornate di lavoro:  AUSL LT – Aula Magna del Distretto Aprilia Cisterna                    
                                                 Via Giustiniano s.n.c. Aprilia (LT)     
 
 
Segreteria scientifica: 
c/o  Ser.T. di Aprilia 
Tel 06 928634053 - 06 928634341 
Fax 06 928634057              
e-mail: sertapriliacisterna@ausl.latina.it      
 
 
Segreteria organizzativa: 
c/o S.C. Formazione 
Tel. 0773 6553864 - 0773 6553898 
Fax 0773 6553865 
e-mail: formazione@ausl.latina.it 


