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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

CONGRESSO REGIONALE
DELLA SOCIETA’ ITALIANA 
DI ENDOCRINOLOGIA  
Sezione Lazio 

METABOLISMO, OBESITA’ E DINTORNI

SEDE
Hotel Oasi di Kufra
Lungomare di Sabaudia, Km 29,800 - Sabaudia (Latina)

ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita. Per motivi organizzativi si prega di 
confermare la propria adesione inviando una mail a 
e.capriolo@fasiweb.com entro e non oltre il 15 ottobre

ECM
Il Congresso ha ottenuto 9 crediti formativi ECM per la �gura di
Medico Chirurgo

COME ARRIVARE
Da Roma
Grande Raccordo Anulare, imboccare la SS148 Pontina, direzione 
Terracina. Giunti all’altezza del 90 km circa, deviare verso Sabaudia 
percorrendo il tratto di strada immerso nel bosco del Circeo

Programma

Con il contributo non condizionante di:

Con il patrocinio di:

Azienda USL Latina 

Sapienza Università di Roma

Presidenza della Regione Lazio

Presidenza della Provincia di Latina 

Ordine dei Medici di Latina

Comune di Sabaudia



Sabato  23 ottobre
09.00            OBESITÀ E DIABETE MELLITO
                       Moderatori: R. Buzzetti, F. Leonetti, F. Tuccinardi
                       Il ruolo del tessuto adiposo nella patogenesi del diabete mellito 
                        di tipo 2 - M. D’Adamo
                        La tecnologia nella diagnosi e trattamento del diabete - G. Leto
                       Diabete Mellito e Rischio Cardiovascolare: Geni ed Ambiente - V. Trischitta

                       Discussione con gli esperti:  A. Giaccari, L. Morviducci, G. Pugliese  

10.30             MALATTIE METABOLICHE ED INFERTILITA’  
                       Moderatori: S.M. Corsello, L. Gnessi, P. Pozzilli
                       Obesità ed infertilità maschile - L. Gandini
                       PCOS e Sindrome metabolica - V. Toscano
                       Sindrome metabolica ed infertilità femminile - F. Primiero

                       Discussione con gli esperti:  C. Gnessi, F. Romanelli, C. Tosti Croce  

12.00             OBESITA’: COME EVITARLA  
                       Moderatori: R. Masala, G. Spera 
                       Criticità nella prevenzione dell'obesità - L.M. Donini
                       Modelli nutrizionali e obesità - C. Lubrano
                       Come muovere la sedentarietà - F. Strollo

                       Discussione con gli esperti: S. Migliaccio, S. Morano, A. Napoli

13.30             Lunch

15.00             IL PESO E LA  SESSUALITA’  
                       Moderatori: G. Frajese, A. Isidori, F. Valentini
                       Obesità e sessualità maschile - F. Lombardo
                       Obesità, Androgeni e sessualità femminile - A.M. Isidori 
                       Tessuto adiposo e funzione gonadica - A. Fabbri

                       Discussione con gli esperti: M. Moro, S. Mariani,  M.A. Marini, P. Salacone  

16.30             METABOLISMO E  QUALITA’ DI VITA
                       Moderatori: M. Centanni, M. D’Armiento, P. Zuppi
                       Attività �sica e regolazione neuroendocrina - L. Di Luigi
                       De�cit di GH nell’adulto - P. Gargiulo
                       Ormoni tiroidei: e�etti sul peso e sul metabolismo - R. Guglielmi
                       Discussione con gli esperti: A. Bianchi, L. De Marinis, C. Moretti, A. Radicioni

18.00             LETTURA MAGISTRALE
                       Moderatore: F. Dondero
                       Eiaculazione precoce: patologia organica o malattia sociale? - E.A. Jannini

                       Somministrazione questionario e �ne corso 

                        Conclusione dei lavori   
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Venerdì 22 ottobre
15.00             Introduzione al Congresso - F. Dondero, R. Rago
                            Saluto delle Autorità 

15.30             LETTURA MAGISTRALE
                         Moderatore: A. Lenzi
                         La dieta mediterranea - C. Cannella 

16.00             TAVOLA ROTONDA: Metabolismo e Neoplasie 
                        Moderatori: M. Appetecchia, R. Rago
                        Metabolismo e neoplasie: 
                        i dati epidemiologici del registro tumori di Latina - S. Busco
                        Obesità, diabete e rischio oncologico - G. Pugliese
                        La prevenzione attraverso gli stili di vita - G. Lanza

                        Discussione con gli esperti: R. Baldelli, S. Frontoni, A. Fumarola

18.00               Il  ruolo della federazione delle società endocrino-metaboliche
                            A. Lenzi, E. Papini, A. Pontecorvi

19.00              Assemblea soci ed elezioni del nuovo Coordinamento

21.00             Cena Sociale 
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