S.I.M.BEN. A.l.M.E.
Societa Italiana di Medicina del Benessere Associazione Italiana di Medicina Estetica
Pesidente Prof. Tommaso Addonisio Presidente Prof. Gianluigi Bertuzzi

ISCRIZIONE 2010

La quota di iscrizione (€ 100,00) per I’'anno 2010 (aperta ai medici e a
tutti gli operatori del settore estetico e benessere) da diritto a:

e Iscrizione A.LM.E. (ASSOCIAZIONE ITALIANA DI MEDICINA ESTETICA);

e Iscrizione S.I.M.BEN. (SOCIETA’ ITALIANA DI MEDICINA DEL BENESSERE);

e Partecipazione gratuita ai seguenti corsi di aggiornamento in collaborazione con Master
biennale di Medicina Estetica Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”:

CORSI E DATE:

1. Giovedi 10 dicembre 2009 (14 — 18)
“Valutazione calorica degli alimenti e formulazione di una dieta”

2. Venerdi 22 gennaio 2010 (10 — 18)
“Flebologia e scleroterapia in Medicina Estetica”

3. Sabato 23 gennaio 2010 (9 — 18)
“La visita in Medicina Estetica: impostazione e valutazioni diagnostiche”

4. Giovedi 25 febbraio 2010 (14 — 18)
“l peeling: introduzione, classificazione, gli alfa idrossiacidi”

5. Venerdi 26 febbraio 2010 (11 — 16)
“Body adjustment: storia, definizioni, principi e tecniche manipolative di riarmonizzazione
posturale”

6. Venerdi 26 febbraio 2010 (9 — 13)
“Anoressia e bulimia: introduzione, definizioni, classificazioni, principi diagnostici, indirizzo
terapeutico”

7. Venerdi 26 marzo 2010 (9 — 18)
“Invecchiamento generale e invecchiamento cutaneo: introduzione, definizioni,
classificazioni, valutazioni diagnostiche, il calcolo dell’eta biologica, protocolli terapeutici”

8. Venerdi 26 marzo 2010 (16 — 18)
“Ultrasuoni, cavitazione, radiofrequenza in Estetica e in Medicina Estetica”

9. Sabato 27 marzo 2010 (9 — 13)




“Biostimolazione e biorivitalizzazione: introduzione, definizioni, indicazioni,
controindicazioni, materiali e tecniche”

10. Venerdi 23 aprile 2010 (9 — 13)
“Obesita e disturbi del comportamento alimentare (B.E.D.): introduzione, definizioni,
classificazioni, principi diagnostici e indirizzo terapeutico”

11. Venerdi 23 aprile 2010 (9 — 13)
“La nutrigenomica nell’invecchiamento: introduzione, definizioni, indicazioni e protocolli
terapeutici”

12. Sabato 24 aprile 2010 (9 — 18)
“L’acido jaluronico nella biorivitalizzazione e nelle metodologie correttive: introduzione,
definizioni, classificazioni, indicazioni, controindicazioni, materiali e tecniche a confronto”

13. Venerdi 21 maggio 2010 (9 — 13)
“l peeling: i beta idrossiacidi ed i peeling combinati e composti”

14. Venerdi 21 maggio 2010 (16 — 18)
“Idroelettroforesi, diatermia capacitiva e radiofrequenza in Estetica ed in Medicina Estetica”

15. Venerdi 25 giugno 2010 (9 — 18)
“Cosmetologia applicata: introduzione, definizioni, classificazioni, indicazioni, cosmetici e
cosmeceutici, biotipo e fototipo, materiali, la prescrizione cosmetologia in Medicina Estetica”

16. Venerdi 25 giugno 2010 (9 — 18)
“Osteopatia: storia, definizioni, principi e tecniche manipolative in Estetica ed in Medicina
Estetica”

17. Sabato 24 luglio 2010 (14 — 16)
“La tossina botulinica di tipo A: introduzione, definizioni, razionali, indicazioni e
controindicazioni, tecniche di utilizzo in Medicina Estetica”

18. Venerdi 24 settembre 2010 (9 — 18)
“La cosiddetta cellulite: introduzione, definizioni, valutazioni diagnostiche e diagnosi
differenziale, il calcolo del peso armonico, strategie terapeutiche a confronto”

19. Sabato 25 settembre 2010 (9 — 18)

“Carbossiterapia, emulsiolipolisi, cavitazione, mesoterapia: introduzione, definizioni,
razionali, indicazioni e controindicazioni, tecniche e protocolli terapeutici in Medicina
Estetica”

20. Venerdi 22 ottobre 2010 (14 — 18)

“I filler riassorbibili: collagene, acido polilattico, gel di agarosio e fosfato tricalcico, materiali
a confronto, indicazioni, controindicazioni, tecniche di impianto e protocolli terapeutici in
Medicina Estetica”

21. Venerdi 22 ottobre 2010 (14 — 18)
“Elettrodermoabrasione ad arco voltaico: introduzione, definizione, razionali, indicazioni e
controindicazioni, tecniche e protocolli di utilizzo in Medicina Estetica”

22. Sabato 23 ottobre 2010 (9 — 18)

“La gestione del paziente in sovrappeso in Medicina Estetica: introduzione, valutazioni
diagnostiche, calcolo del peso armonico, la dieta detossificante, la dieta bilanciata, la dieta
proteica, il mantenimento, la gestione del paziente, integratori e farmaci”

23. Sabato 27 novembre 2010 (9 — 13)
“Aromaterapia: introduzione, classificazioni, razionali, indicazioni e controindicazioni,
materiali e protocolli di utilizzo in Estetica ed in Medicina Estetica”

24. Sabato 27 novembre 2010 (14 — 18)




“Il drenaggio linfatico manuale: storia, principi, indicazioni e controindicazioni, tecniche di
utilizzo in Estetica ed in Medicina Estetica

25. Giovedi 16 dicembre 2010 (9 — 13)
“Laser e luce pulsata in Medicina Estetica: storia, principi, definizioni, indicazioni e
controindicazioni, tecniche e protocolli di utilizzo in Medicina Estetica”

26. Giovedi 16 dicembre 2010 (14 — 18)
“La gastronomia metabolica: introduzione, definizioni, principi, razionali e applicazioni nella
gestione del paziente in sovrappeso”

27. Venerdi 17 dicembre 2010 (11 — 18)

“La valutazione calorica degli alimenti e la formulazione della dieta: introduzione,
classificazione degli alimenti, principi, applicazioni nell’ambito della gestione del paziente

in sovrappeso”

Al termine di ogni corso verra consegnato agli iscritti partecipanti un attestato di frequenza.

Prima di ogni corso la Segreteria AIME inviera il programma dettagliato con i relativi docenti.

¢ Ricevere gratuitamente al proprio domicilio la rivista “XBENESSERE” (www.xbenessere.it);

e Possibilita di pubblicare i propri articoli sulla rivista “XBENESSERE” (previa supervisione da
parte del Comitato Scientifico);

e Usufruire dello sconto di € 50,00 per la partecipazione al 5° Congresso Nazionale S..M.BEN.
(9-10 Ottobre 2010) in collaborazione con A.LLM.E.;

e Sconto di € 50,00 sulla quota di iscrizione ai corsi pratici di aggiornamento organizzati da
A.M.E.T. in collaborazione con S.I.M.BEN. ed A.l.M.E.(vedi allegato);

e Sconti sui macchinari e materiali in estetica con aziende convenzionate;

e Sconti con compagnie assicurative per polizze di responsabilita professionale e altro

(convenzione polizza assicurativa (Generali) RC professionale in medicina estetica (ad es x

massimale di 1.500.000,00 euro premio semestrale di 650,00 euro) sconti del 30% su polizze

Generali aggiuntive;

visibilita, se consenziente, a comparire sul sito ufficiale SIMBEN;

pergamena 2010

consulenze degli aspetti medico-legali in medicina estetica

sconti presso le strutture termali convenzionate

possibilita di pubblicare articoli scientifici sul sito

Possono iscriversi sia i medici siai non medici. La quota unica di iscrizione annuale e di 100,00 euro

Per info:

S.I.M.BEN::
segreteria@simben.it comunicazione@simben.it
www.Simben.it Tel. 0773/690303

Si potra versare la quota di € 100,00 sul c/c n. 01/206/00000833
intestato a SIMBEN Societa Italiana di Medicina del Benessere

c/o BANCA POPOLARE DI PUGLIA E BASILICATA Via dei Volsci,34- 04100 Latina

Codice IBAN: IT 43 X053 8514 7000 0000 0000 833, o saldare al momento dell’iscrizione.


http://www.xbenessere.it/
mailto:segreteria@simben.it
mailto:comunicazione@simben.it
http://www.simben.it/

